a Qualité, prévention et gestion des risques

MANUTENTION DES PERSONNES

PUBLIC

Tout professionnel de santé

PREREQUIS

Aucun

DUREE
1jours (7h)

DATES

Nous consulter

LIEU
GHAM - Site de Romilly-sur-Seine

HORAIRES
9h a 12h30 et 13h30 a 17h

INTERVENANT(S)

Enseignante en Activités Physiques
Adaptées et aide-kiné formatrice
en manipulation des personnes

SITUATION DE HANDICAP

Adaptation sur demande et
accessibilité PMR

RENSEIGNEMENTS ET
INSCRIPTION

Service Formation Continue
Tél: 03 25 49 73 97
centre.formation@hcs-sante.fr

OBJECTIFS

¢ Analyser et adapter sa manutention a I'environnement dans lequel se
situe le professionnel,

¢ Echanger avec son bindme de travail et le patient afin de réaliser la
manutention de maniére optimale,

¢ Conduire une manutention en sécurité avec ou sans matériel,

e Avertir et aider ses collegues a utiliser les bonnes pratiques de
manutention.

CONTENU

¢ Manutention autour du patient et pratique autour du fauteuil et du lit :

o Risques pour le soigné / soignant,

o Principes de la manutention et définitions de chaque pratique,

o Pratiques a un ou deux soignant(s) avec patient non participant et
avec patient participant.

¢ Pratiques avec les aides techniques a la manutention :

o Pratique des techniques d’utilisation des différents matériels : leve-
personne, verticalisateur, guidon de transfert, drap de rehausse, roal
bord, alaises anti-glisse, planche de transfert...

o Pratiques a un ou deux soignant(s) avec patient non participant et
avec patient participant.

METHODES PEDAGOGIQUES

¢ Apports cognitifs,
¢ Techniques pédagogiques actives : mises en situation, questionnement,
analyse de pratiques.

EVALUATION

¢ Evaluation des connaissances en début de formation et des acquis en fin
qle formation permettant d’évaluer I'atteinte des objectifs pédagogiques.
* Evaluation de la satisfaction.



