o Optimiser la qualité de la prise en charge des personnes agées

) DENUTRITION NIVEAU 1 )
LA DENUTRITION CHEZ LA PERSONNE AGEE

PUBLIC

Tout professionnel de santé

PREREQUIS

Aucun

DUREE
1jour (7h)

DATES

Nous consulter

LIEU
GHAM - Site de Romilly-sur-Seine

HORAIRES
9h a 12h30 et 13h30 a 17h

INTERVENANT(S)

Diététicienne(s)-Nutritionniste(s)
Hospitaliere(s)

SITUATION DE HANDICAP

Adaptation sur demande et
accessibilité PMR

RENSEIGNEMENTS ET
INSCRIPTION

Service Formation Continue
Tél: 03 25 49 73 97
centre.formation@hcs-sante.fr

OBJECTIFS

¢ Repérer les situations a risques et utiliser les outils de dépistage de la
dénutrition,

¢ Connaitre le role de chaque professionnel dans la prise en charge de la
dénutrition,

¢ Prévenir la prise en soin du patient dénutri ou a risque.

CONTENU

¢ Le champ de la dénutrition :
o PNNS (Plan National Nutrition Santé),
o HAS (Haute Autorité de Santé),
o Plans nationaux.
¢ La personne agée:
o Physiologie,
o Physiopathologie.
e La dénutrition :
o En chiffres,
o Définition,
o Dépistage,
o Diagnostic,
o Prise en charge,
o Prévention.
e Les cas particuliers :
o Maladie d’Alzheimer,
o Dépression,
o Diabéte/obésité,
o Troubles de la déglutition.

METHODES PEDAGOGIQUES

¢ Apports cognitifs,
¢ Techniques pédagogiques actives : méta plan, mises en situation, étude
de cas.

EVALUATION

¢ Evaluation des connaissances en début de formation et des acquis en fin
c;le formation permettant d’évaluer I'atteinte des objectifs pédagogiques.
« Evaluation de la satisfaction.



