
Optimiser la qualité de la prise en charge des patients

COMMUNICATION HYPNOTIQUE

PUBLIC 
Professionnels soignants, médico 
techniques ou administratifs en 
contact avec les patients

PRÉREQUIS
Aucun

DURÉE	
1,5 jours (10h30)	

DATES
Nous consulter

LIEU 
Centre Hospitalier de Troyes

HORAIRES
9h à 12h30 et 13h30 à 17h

TARIF
230€ par personne
Tarif de groupe, nous consulter

INTERVENANT(S)
IADE Hypno-praticienne

SITUATION DE HANDICAP
Adaptation sur demande et 
accessibilité PMR

RENSEIGNEMENTS ET 
INSCRIPTION
Service Formation Continue
Tél : 03 25 49 73 97
centre.formation@hcs-sante.fr

OBJECTIFS

•	 Découvrir la pratique de l’hypnose dans la communication,
•	 Déterminer l’intérêt de cette approche dans la pratique professionnelle,
•	 Améliorer son mode de communication.

CONTENU

JOUR 1
•	 Qu’est-ce l’hypnose ?,
•	 Cadre législatif de l’hypnose,
•	 Historique,
•	 Les objectifs,
•	 Situation dans le soin,
•	 La communication verbale para verbale et non verbale,
•	 Les canaux sensoriels,
•	 Les mots, les phrases, les outils,
•	 Jeu de rôle, mise en situation.

JOUR 2
•	 Retours d’expériences, 
•	 Echange de pratiques.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

•	 Apports théoriques, jeu de rôle, échange de pratiques, vidéos.

EVALUATION

•	 Evaluation des connaissances en début de formation et des acquis en fin 
de formation permettant d’évaluer l’atteinte des objectifs pédagogiques.

•	 Évaluation de la satisfaction.


