
Optimiser la qualité de la prise en charge des patients

PUBLIC 
Aide-soignant

PRÉREQUIS
Etre diplômé avant 2006

DURÉE 
1/2 journée (4h) 

DATES
Nous consulter

LIEU 
Institut de Formation en Soins 
Infirmiers

HORAIRES
8h30 à 12h30 ou 13h30 à 17h30

TARIF
85€ par personne

INTERVENANT(S)
Formateur permanent de l’IFSI de 
Troyes

SITUATION DE HANDICAP
Adaptation sur demande et 
accessibilité PMR

RENSEIGNEMENTS ET 
INSCRIPTION
Secrétariat de l’IFSI
Tél : 03 25 49 49 99
ifsi@hcs-sante.fr

CONTEXTE

Formation d’adaptation à l’emploi afin de permettre aux aides-soignants 
diplômés avant 2006 de réaliser la surveillance de la pression artérielle et la 
pose de bas de contention.

OBJECTIFS

• Situer le soin dans son contexte,
• Réaliser le soin avec fiabilité et efficacité,
• Identifier les situations anormales,
• Assurer des transmissions pertinentes.

CONTENU

• Physiologie de la pression artérielle,
• Normes selon les âges et les situations anormales,
• Modalités de transcription et de transmissions,
• Physiopathologie de la circulation sanguine au niveau des membres 

inférieurs,
• Prise de mesure et choix du bas de contention adapté à la personne prise 

en soin,
• Collaboration avec l’infirmière,
• Présentation des différents appareils de surveillance de la pression 

artérielle (manuel, électronique),
• Conditions de réalisation du soin avec pertinence et efficacité.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Echanges, exposés, cours magistraux, mises en situation et simulations.

EVALUATION

• Réalisation d’un nombre prescrit d’actes de soins lors de la formation en 
unité de soins, validés par l’encadrement sur site,

• Évaluation de la satisfaction.

POSE DE BAS DE CONTENTION ET PRISE 
DE LA PRESSION ARTÉRIELLE


